Lgbsinformation 6.54 km., 1/4 & 1/2 marathon.

Parkering
Ved Mgnsted Kalkgruber. Kalkvaerksvej 8, Mgnsted.
7850 Stoholm J.

Afhentning af starthumre
Parkeringspladsen naermest Mgnsted Kalkgruber fra kl. 7.30.

Fglg skilte fra parkering. Udlevering sker ved hjeelp af dit navn!

Chip SKAL afleveres efter Igbet ellers koster det kr. 200.-

Tidtagning
Foretages af Race Time Solution. Chippen sattes fast med
de medfglgende strips og skal klippes af ved mal.

Forplejning

Blandt andet vand, energidrik, Cola, hjemmebagt kage,
rosiner, slik, fedtemadder, gl, frugt, skumfiduser,
kokostoppe mv... (eendringer kan forekomme)

Morgenmad

Efter Ipbene pa 6.54 km. og Kvartmarathon er der
morgenmad i det gamle kalkvaerk. Morgenmaden bestar af
rundstykker, ost og smgr, samt kaffe og the.

Sandwich til Halvmarathon
Efter Halvmarathon er der sandwich til alle
halvmarathonlgbere.

Diplomer
Diplomer udprintes pa www.kalkminelgb.dk

Omklaedning og bad
@stfiendshallen i Mgnsted. Kalkvaerksvej 1B, 8800 Viborg

Toiletter

Parkeringspladsen ved Daugbjerg kalkgruber samt ved
kiosken ved gruberne i Daugbjerg. | Mgnsted er der
toiletter pa parkeringspladsen ved Mgnsted kalkgruber
samt i det gamle kalkvaerk.

Lgbet er pa eget ansvar

Lpbets rute er ikke egnet til at saette personlige rekorder.
Der kan veaere glat og fedtet inde i gruberne, og der kan
vaere grene og traestubbe pa resten af ruten. Der Igbes
efter alm. trafikregler. Der udleveres hjelme ved indgangen
til Daugbjerg kalkgruber. Der er nogle steder lavt til loftet
samt lav belysning.

Ruten

Ruterne er afmaerket med pile og “mine” strimmel.
Derudover vil der sta officials mange steder pa ruten
BEMZARK: GPS ure mister sit signal ved indgangen til
gruberne. Kilometerskilte er opstillet for hver km.

Samaritter
Der er samaritter pa ruten. Dog flest pa specielle udsatte
steder samt start og mal.

Opbevaring
Tasker, veerdigenstande og lignende kan afleveres ved Igbs-
sekretariatet. Opbevaring pa eget ansvar.

Hovedsponsor:

vestjyskBANK

Det handler om mennesker

Pixelineland
Hele formiddagen vil der veere aktiviteter for bgrnene. Fglg
skiltningen lige efter indgangen til Mgnsted Kalkgruber.
Man kan blandt andet tegne, lege eller prgve at skyde med
"fledebollemaskine”. To gange i Igbet af formiddagen har
lokale voksne arrangeret skattejagt, som bgrnene kan tage
med p3, hvis de har lyst. Der vil vaere voksne, der holder
opsyn med bgrnene uden at der dog er tale om en
bgrnepasnings-ordning.

Arranggrer og hjelpere

Arranggrerne og hjalpere er ikleedt Lysebla Igbe t-shirts
Spgrg endelig. Trafikhjaelpere vil vaere ikledt gule
overtraeksveste.

Kontakt www.kalkminelgb.dk

Rasmus Jgnsson 40106034
Lissi Boye 20766264
Helle Sommer 28265251
Bent Astrup 51765399
Michael Toft 61787265
Steffen Jensen 61208917
PROGRAM 2011

7.30: Udlevering af startnumre ved Mgnsted
Kalkgruber (6.54 km. % marathon, %
marathon)

8.30 Pixelineland abner ved Mgnsted Kalkgruber
(For bgrn. Underholdning, skattejagt,
flgdebollekast og meget mere)

8.30-12.00: Lagstor Streetparade spiller i omradet ved
Mgnsted kalkvaerk/gruber

9.00: Start pa 6.54 km. fra Mgnsted Kalkgruber

9.15: Start pa % marathon fra Mgnsted
Kalkgruber

9.30-11.30: Morgenmad til 6 km. Og % marathon i
Mgnsted Kalkvaerk

12.00: Start pa % marathon fra Mgnsted
Kalkgruber

12.00: Start pa 1/1 marathon fra Daugbjerg
Kalkgruber

12.00: Jens Langkniv fortaller ved Daugbjerg
Kalkgruber

12.30 - 16.00: Ole Gas spiller i Mgnsted Kalkvaerk

13.15-15.15: Sandwich til % marathon ved Mgnsted
Kalkvaerk

15.00 - 18.00: Thomas Pedersen fra Talent 2009 spiller
ved Daugbjerg Kalkgruber

15.30 - 18.15: Maltid til 1/1 marathon ved Daugbjerg
Kalkgruber



http://www.kalkmineløb.dk/
http://www.kalkmineløb.dk/

